
土浦第一高等学校

定 時 制

昭和 年 月 日創 立 23 4 1
１３（定時制）教職員数

１１２生 徒 数

１ 年 ２ 年 ３ 年 ４ 年 計
学科名

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

20 15 25 14 12 11 63 49普通科 ６ ９

【授業時間】１日４時間（ 時 分から 時 分）17 15 21 00
ホームルーム：週１時間（月曜日）

総合的学習の時間（金曜日）２～４年生

道徳（金曜日） １年生

【そ の 他】部活動 放課後約１時間程度

完全給食（ 時 分から 時 分）18 00 18 30

一人ひとりの個性を大切にした指導
一昔前の「定時制高校」は昼間働き夜間学習するとい

った勤労青少年のための学校という印象が強かったと思

いますが，ここ数年，定時制高校に入学してくる生徒の

ようすが大きく変わってきています。

本校においても，従来どおり昼間（定職またはアルバ

イト等）働きながら通学している生徒もいます。また，

家庭の事情やその他やむを得ない事情により，学ぶべき

時機を逸してしまい成人してから入学してくる生徒もい

ます。一方，最近増えつつあるのが，小学校・中学校時

代に何らかのきっかけで，学校に行けなくなってしまっ

た「いわゆる不登校」を経験した生徒です。

さまざまな事情や悩み・不安を抱える生徒が，元気に

登校し明るい学校生活を送れるよう，一人ひとりの個性

を大切にした指導を心掛けています。

それぞれの進路にあわせた課外学習
「生徒の数だけ進路がある」という言葉を念頭に，私

たち教職員は，生徒一人ひとりの希望進路の実現を目指

して真剣に取り組んでいます。

その一つが課外授業です。主要５教科はもちろん，そ

れ以外の教科においても，生徒の要望に応じて課外授業

を行っています。

活発な特別活動
１ 生徒会活動

生徒の自主性を重んじ，生徒会中心の行事が数多くあ

ります。４月の「新入生との対面式」をはじめ「映画鑑

賞会 ・ さわやかマナーアップキャンペーン活動」等，」「

活発に活動しています。

また，給食時に提供される牛乳パックを洗浄・解体し

再生業者に引き取ってもらう「ミルクパックリサイクル

活動」も有志の手により行っています。

２ 部活動

陸上競技・卓球・バスケットボール・バドミントン等

運動部を中心に，夏・秋の定時制通信制体育大会に向け

熱心に練習しています。今年度は，新たにサッカー・軟

式テニス部が加わりました。

文化部では，長きにわたって活動を続けている英語部

をはじめ，演劇部・天文部が加わり個性あふれる活動風

景を見ることができます。

楽しい給食
管理栄養士の先生と２人の調理師の手によって，栄養

バランスのとれた豊富なメニューの食事が提供されてい

ます。もちろん作りたてですので，温かいものは温かく

・冷たいものは冷たく食べることができます。大食堂で

友人と語り合いながら食べる給食は，家庭の食事とはひ

と味違った味わいがあります。

三修三卒制度
定時制高校の修業年限は原則として４年間ですが，文

部科学省主催の「高等学校卒業程度認定試験」や通信教

育の併修により，卒業時に必要な単位を修得すれば３年

間で卒業できます。

（授業風景）

年間行事計画

月 主 な 行 事

４月 始業式・入学式・対面式

５月 遠足・ＰＴＡ総会・生徒総会・進路説明会

６月 夏季定時制通信制体育大会

７月 保護者（三者）面談

９月 校内生活体験発表

月 球技会・秋季定時制通信制体育大会10
月 卒業生講話会11

３月 卒業式


